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]ablkaﬂgruszkl ukiadane w beczkach i przekia-

dane stoma. Innq metodg, znang juz w czasach
prehlstorycznygh bylo suszenie owocow na

'sloncu Kulinarna ,pamiatka” tego sposobu kon-
serwacji jest wigilijna zupa z suszonych owocéw. |

Bardzo popularng i niezwykle ceniona metoda
przechowywania smakow lata bylo kandyzowa-
nie owocow. Polegalo ono na potraktowaniu ich
w catosci lub w czastkach goragcym miodem (poz-
niej syropem cukrowym). W ten sposob uzyski-
walo sie chronigca przed zepsuciem warstwe
ochronng na owocu, jednoczesnie redukujac w
=n_|m zawartosc woﬁy'u_yskany w ten sposob

PRZYSMAK KROLA ZYGMUNTA I STAREGO - KANDYZOWANY IMBIR
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‘Dzieki kandyzowaniu mieszkancy

Rzeczpospolitej, (oczywiscie

wiednio zasobni) mlellokazu‘:: poz acHs
'smak legzotycznychifspecjatow. WS :
wylewnie| d2|qku1e Ktoremus 'z pot- -
nocnowloskich ksiazat za przestany
kandyzowany imbir. Monarsze przy-
padi¥doJgustu; smakolyk majacy tak
lcenionejwlowczesne]j polskiej kuchni

polaczenielismakow pikantnego i
stodkiegogSwojel miejsce w sztuce
kulinarnejlimiaty) tez importowane

kandyzowane)plastry cytruséw — po- 4
maranczylillcytryn. Kulinarnym \\

lechemftychfdelikatesow na polskich

stotachfsajlicznefzastosowania kan- SES N
skorki pomaranczowe;j. YZWANE OWOCE
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